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दालों के उत्पादन में नवीनतम तकनीकों का 

योगदान 

 

 

 
 

  
दालें भारतीय आहार का अहभन्न हहस्सा हैं, हजनमें प्रोटीन, 

हवटाहमन, और खहनजों की प्रचुरता होती ह।ै भारत दहुनया में सबसे 

अहिक दालों का उत्पादन और उपभोग करता ह।ै लेककन इस क्षेि में 

उत्पादकता को बढाने के हलए कई चुनौहतयााँ मौजूद हैं, हजनमें 

जलवायु पररवततन, कीट और रोग, और पारंपररक खेती की हवहियााँ 

शाहमल हैं। इन चुनौहतयों से हनपटन ेके हलए नवीनतम तकनीकों का 

उपयोग महत्वपूर्त हो गया ह।ै 
 

 
 

उच्च गुर्वत्ता वाल े बीज दालों की उपज बढान े में 

महत्वपूर्त भूहमका हनभात े हैं। संकर बीज और जीएम ( जैव 

प्रौद्योहगकी) आिाररत बीज रोग प्रहतरोिकता और उच्च उपज प्रदान 

करत ेहैं। इन बीजों का उपयोग करन ेसे उत्पादन में वृहि और खेती 

की हस्िरता सुहनहित होती ह।ै 

 

हमट्टी और जल संसािनों का सही प्रबंिन दालों की खेती 

में महत्वपूर्त ह।ै मृदा परीक्षर् के माध्यम से हमट्टी की पोषक तत्वों 

की आवश्यकता को समझा जा सकता ह,ै हजससे सटीक पोषर् 

प्रबंिन संभव हो पाता ह।ै सूक्ष्म ससचाई तकनीकें , जैस े हिप और 

सस्प्रकलर हसस्टम, पानी की बचत करत े हुए फसलों को आवश्यक 

जल प्रदान करती हैं, हजससे उपज में वृहि होती ह।ै 

 

संवितन तकनीकें , जैस े कंजरवेशन एग्रीकल्चर, मसल्चग, 

और कवर क्रॉसपग, हमट्टी की संरचना और नमी बनाए रखन े में 

सहायक होती हैं। ये तकनीकें  हमट्टी के कटाव को कम करती हैं और 

जैव हवहविता को बढावा दतेी हैं। कंजरवेशन एग्रीकल्चर के तहत, 

न्यूनतम जुताई, फसल अवशेषों का उपयोग, और फसल रोटेशन को 

बढावा कदया जाता ह,ै जो मृदा स्वास््य और उत्पादन को बढावा 

दतेा ह।ै 

 

 
फसल प्रबंिन में हप्रहसजन फार्ममग और स्माटत कृहष 

उपकरर्ों का उपयोग महत्वपूर्त ह।ै हप्रहसजन फार्ममग के माध्यम से, 

ककसान फसलों की हस्िहत के बारे में सटीक जानकारी प्राप्त कर सकत े

हैं और उहचत कदम उठा सकत ेहैं। ररमोट सेंससग और जीआईएस 

(हजयोग्राकफक इन्फॉमेशन हसस्टम) तकनीकें  फसल स्वास््य की 

हनगरानी और प्रबंिन को आसान बनाती हैं, हजससे उत्पादकता में 

वृहि होती ह।ै 

 

कीट और रोग हनयंिर् के हलए जैहवक और रासायहनक 

हनयंिर् उपायों का उपयोग ककया जा सकता ह।ै एकीकृत कीट 

प्रबंिन (IPM) तकनीकें , हजसमें जैहवक, रासायहनक, और सांस्कृहतक 

हनयंिर् उपायों का समन्वय होता ह,ै कीट और रोगों को हनयंहित 

करने में प्रभावी होती हैं। इन उपायों का उपयोग पयातवरर् संतुलन 

बनाए रखत ेहुए फसल सुरक्षा सुहनहित करता ह।ै 

 

कटाई और पोस्ट-हावेस्ट प्रौद्योहगकी में आिुहनक कटाई 

मशीनों और उपकरर्ों का उपयोग महत्वपूर्त ह।ै ये उपकरर् कटाई 

के समय और श्रम को कम करत ेहैं और उत्पादन के बाद होन ेवाल े

नुकसान को कम करत े हैं। भंडारर् और प्रसंस्करर् तकनीकें , जैस े

साइलो और कोल्ड स्टोरेज, उत्पाद की गुर्वत्ता बनाए रखन े में 

सहायक होती हैं और ककसानों को बेहतर मूल्य कदलान े में मदद 

करती हैं। 

 

आईटी और हडहजटल तकनीकें  कृहष क्षेि में क्रांहतकारी 

बदलाव ला रही हैं। कृहष सूचना प्रर्ाली और मोबाइल ऐप्स के 

माध्यम से ककसानों को ताजा जानकारी और सलाह प्राप्त होती ह।ै 

िोन और सेंससत का उपयोग फसल हनगरानी और सटीकता में सुिार 
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करता ह,ै हजससे ककसान फसलों की हस्िहत के बारे में वास्तहवक 

समय में जानकारी प्राप्त कर सकत ेहैं और उहचत कदम उठा सकत ेहैं। 

 

सरकार द्वारा दालों के उत्पादन को बढावा दनेे के हलए 

हवहभन्न योजनाएाँ और नीहतयााँ लाग ू की गई हैं। समितन मूल्य, 

सहससडी, और अनुसंिान एव ं हवकास में हनवेश ककसानों के हलए 

लाभकारी हसि हो रह े हैं। इसके अलावा, सरकार ककसानों को 

नवीनतम तकनीकों और उपकरर्ों तक पहुचं प्रदान करन े के हलए 

प्रहशक्षर् और जागरूकता कायतक्रम भी चला रही ह।ै 

 

नवीनतम तकनीकों का उपयोग दालों के उत्पादन में 

क्रांहतकारी पररवततन ला रहा ह।ै इन तकनीकों के समग्र प्रभाव से न 

केवल उत्पादकता बढ रही ह ैबहल्क ककसानों की आय में भी वृहि हो 

रही ह।ै भहवष्य में इन तकनीकों का व्यापक उपयोग भारत को दालों 

के उत्पादन में आत्महनभतर बनान ेमें सहायक होगा। इस प्रकार, दालों 

के उत्पादन में नवीनतम तकनीकों का योगदान न केवल कृहष क्षेि में 

प्रगहत की कदशा में एक महत्वपूर्त कदम ह,ै बहल्क खाद्य सुरक्षा 

सुहनहित करन ेमें भी एक महत्वपूर्त भूहमका हनभा रहा ह।ै 

इन तकनीकों का समुहचत उपयोग भारत को दालों के 

उत्पादन में वैहिक स्तर पर नेता बना सकता ह ै और ककसानों के 

जीवन स्तर को बेहतर बना सकता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सरकारी योजनाएाँ और नीहतयााँ 

 

हनष्कषत 

 


